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1 Ziel und Zweck: 

 In dieser Arbeitsanweisung werden die baulich-hygienischen Anforderungen an 
Personalschleusen dargestellt.  

2 Allgemeine Hinweise: 

 In Personalschleusen wird die Berufskleidung gegen Bereichskleidung bzw. 
Schutzkleidung ausgewechselt. 

3 OP- Personalschleuse:  

 Personalschleusen für den OP- Bereich müssen als Zweiraum-Schleusen ausgebildet 
sein. 

 Die Personalschleuse besteht aus einem reinen und unreinen Bereich. Die Trennung ist 
mit geeigneten baulichen Maßnahmen sicherzustellen. 

 Es sind Händedesinfektionsmittelspender (HD-Spender) jeweils im reinen und unreinen 
Bereich zu installieren. 

 Dem unreinen Bereich müssen eine Toilette und ein Handwaschplatz zugeordnet sein. 

 Eine Dusche muss leicht erreichbar sein, ggf. integriert in die Schleuse. 

 Im unreinen Bereich sind eine ausreichende Anzahl von Schränken, Kleiderhaken, 
Ablagen für die persönlichen Gegenstände und Schuhe der Mitarbeitenden, sowie 
Sammelbehälter für Abfall, benutzte Kleidung und Schuhe vorzuhalten. Die Anzahl 
bemisst sich an der Anzahl des Personals und der Anzahl der Eingriffe. 

 Das Reinigungs- und Desinfektionsgerät (RDG) zur Aufbereitung von Schuhen kann im 
unreinen Bereich der OP-Personalschleuse oder in einem unreinen Raum des OP-
Bereichs untergebracht werden. 

 Der reine Bereich muss für das Ankleiden und die Lagerung der Bereichskleidung 
inklusive MNS, Hauben und OP-Schuhe ausreichend dimensioniert sein. Ein HD-
Spender, Ablagen für persönliche Gegenstände sowie ein Spiegel sind erforderlich. 

 Die Wegeführung ist mit geeigneten baulichen Maßnahmen sicherzustellen. 

4 Personalschleusen vor Isolierungszimmer: 

 Personalschleusen im Isolationsbereich können als Einraum-Schleuse ausgebildet sein. 

 Der Raum muss ausreichend Platz zur Lagerung der reinen Schutzkleidung (Kittel, 
Masken, Handschuhe) und für Wäsche- und Müllsammler bieten. Haken für Arztkittel und 
HD-Spender sind erforderlich. 

 Im unreinen Bereich befinden sich Sammelbehälter für Wäsche und Abfall.  

 Ein Handwaschplatz und ein RDG-S werden empfohlen. 

5 Voraussetzungen: 

Raumgröße - Ausreichend großer Raum für o.g. Anforderungen 

Oberflächen und 
Fußböden 

- müssen wischdesinfizierbar sein 

Belüftung - Im OP-Bereich wird maschinell belüftet (Raumluftklasse II 
gemäß DIN 1946-4:2018_09) 

- Im stationären Bereich ist das Belüftungskonzept je nach 
Betriebsbeschreibung individuell festzulegen 

Handwaschplatz - Erforderlich in OP-Personalschleuse, optional in 
Personalschleusen vor Isolierungszimmern  
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- Wandspender für Händedesinfektionsmittel, ggf. Seife und 
Einmalhandtücher 

Schränke - Decken- und bodenbündig 
- Offene Regale sind zulässig 

 

 


